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ПОЛОЖЕНИЕ 
о личных соревнованиях по спортивному ориентированию бегом 

Чемпионат и первенство Республики Башкортостан на сверхкоротких и сверхдлинных дистанциях
1. Цели и задачи

- популяризация и развитие спортивного ориентирования среди населения республики; 

- выявление сильнейших спортсменов;
- совершенствование спортивного мастерства; 

- отбор сильнейших спортсменов для участия в Всероссийских соревнованиях.

2. Время и место проведения соревнований

Соревнования проводятся в период с 15 - 17 октября 2010 в муниципальном районе Стерлитамакский район Республики Башкортостан.

3. Организаторы соревнований

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет Министерство молодёжной политики, спорта и туризма Республики Башкортостан и федерация спортивного ориентирования Республики Башкортостан. Непосредственное проведение соревнований возлагается на федерацию спортивного ориентирования Республики Башкортостан и главную судейскую коллегию.

4. Участники соревнований

К участию в соревнованиях допускаются отдельные спортсмены и команды КФК и СК предприятий, акционерных обществ, учебных заведений, СДЮСШОР, ДЮСШ, Дворцов (домов) детского творчества, Центров (станций) детско-юношеского туризма и экскурсий, подростковых клубов и других учреждений дополнительного образования детей Республики Башкортостан, сборные команды городских округов и муниципальных районов республики. Количество команд и отдельных спортсменов от коллектива не ограничено. В составе команд от коллектива должен быть 1 судья. Соревнования проводятся в трёх основных категориях - «Элита», «Ветераны», «Молодёжь», по следующим возрастным группам:

	- «Элита»
	-абсолютная возрастная категория,  мужчины и женщины
	- 21год и старше (1989 г.р. и старше)
	МЖЭ

	- «Ветераны»
	- мужчины и женщины (до 39 лет)
	- 30-39 лет (1971-1980 г.р.)
	МЖ 30

	
	- мужчины и женщины (до 49 лет)
	- 40-49 лет (1961-1970 г.р.)
	МЖ 40

	
	- мужчины и женщины (до 59 лет)
	- 50-59 лет (1951-1960 г.р.)
	МЖ 50

	
	- мужчины и женщины (до 69 лет)
	- 60-69 лет (1941-1950 г.р.)
	МЖ 60


	- «Молодёжь»
	- юниоры и юниорки (до 21 года)
	- 19-20 лет (1990-1991 г.р.)
	МЖ до 21

	
	- юноши и девушки ( до 19 лет)
	- 17-18 лет (1992-1993 г.р.)
	МЖ до 19

	
	- юноши и девушки ( до 17 лет)
	- 15-16 лет (1994-1995 г.р.)
	МЖ до 17

	
	- мальчики и девочки (до 15 лет)
	- 13-14 лет (1996-1997 г.р.)
	МЖ до 15

	
	- мальчики и девочки (до 13 лет)
	- 11-12 лет (1998-1999 г.р.)
	МЖ до 13


Состав команды в каждой возрастной группе: не ограничен + 1 тренер +1 представитель.



5. Программа соревнований                                      
	15 октября
	до 18.00
	Заезд участников.

	
	до 18.00
	Работа мандатной комиссии. Официальная тренировка.

	
	20.00
	Совещание ГСК, совместно с представителями команд.

	16 октября
	15.30
	Открытие соревнований.

	
	16.00
	Соревнования в дисциплине «Спринт» - 25 мин. 0830011511Я

	
	18.00
	Совещание ГСК, совместно с представителями команд.

	17 октября
	11.00
	Соревнования в дисциплине «Кросс» - 70/100 мин. 0830021511Я

	
	15.00
	Подведение итогов. Награждение. Закрытие соревнований.

	
	16.00
	Отъезд участников.


6. Заявки

Предварительные заявки на участие в соревнованиях установленной формы (ПРИЛОЖЕНИЕ 1) должны поступить к Организатору до 13 октября 2010 года по e-mail                        o-sterlitamak@ya.ru. Предварительная заявка считается принятой только после подтверждения о её получении.               
В мандатную комиссию соревнований, 15 октября 2010 года до 18 часов, представляется: 

- именная заявка или заявка от коллектива, заверенная руководителем и скрепленная печатью направившей организации; 

- медицинская заявка с визой врача (медицинский допуск) на каждого участника , скреплённая печатью медицинского учреждения; 

- документ, удостоверяющий личность участника; 

- квалификационная книжка с подтверждением спортивного разряда или звания; 

- страховое свидетельство от несчастного случая.
7. Определение результатов

Соревнования проводятся в соответствии с Правилами проведения соревнований по спортивному ориентированию Федерации спортивного ориентирования России. Личные результаты определяются по каждой возрастной группе в каждом виде программы соревнований. Формула для подсчёта результатов:  200 – (Т уч. / Т пб.) х 100%. 
8. Награждение

Награждаются победители и призеры (1-3 место) по сумме 2-х видов программы соревнований по всем возрастным группам – грамотами и памятными призами. 
9. Финансирование

Расходы по организации и проведению соревнований несет Министерство молодёжной политики, спорта и туризма Республики Башкортостан. Участники соревнований оплачивают заявочный взнос согласно финансовым условиям Федерации спортивного ориентирования Республики Башкортостан. Расходы по проезду, проживанию и питанию участников, представителей, судей команд несут командирующие организации. 
10. Информация

Размещение команд и участников – самостоятельное. Вся необходимая информация по проживанию и питанию в дни соревнований может быть получена по телефону 8-927-323-666-9. Дополнительно, о месте проведения соревнований и технической информации будет выпущен информационный бюллетень.
11. Ответственность спортсменов и тренеров

Ответственность за соблюдение общественного порядка, мер противопожарной безопасности, сохранности лесонасаждений и санитарной гигиены несут тренеры-представители и главная судейская коллегия. За допущенные нарушения ГСК имеет право аннулировать результат, как отдельного спортсмена, так и команды в целом. В целях безопасности участников и зрителей соревнования проводятся на дистанциях, принятых инспектором.

Данное Положение является официальным вызовом на соревнования и основанием для командирования команд, участников, тренеров, представителей, судей, специалистов.

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Личные соревнования по спортивному ориентированию бегом 

Чемпионат и первенство Республики Башкортостан на сверхкоротких и сверхдлинных дистанциях
15-17 октября 2010 г., Стерлитамакский район Республики Башкортостан
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

	Коллектив
	ГОУ ДОД РДООЦТКиЭ


	Координаты для связи
	(347) 237-70-08; bsb@front.ru


	№
	Группа
	Фамилия, имя
	Квалификация
	Г.р.
	Номер 

Si - карты

	1
	МЭ
	Болотов Сергей
	МС
	1975
	254163
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	7
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	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	


Предполагаемое время прибытия: __________15.10.2010 г. до 15.00_______
                                                                                        дата и время

Проживание: ________________г-ца «Ашкадар»______________
Представитель: _____________Болотов С.Б.________________
